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Adhesive Electrodes
for transcutaneous Electrical Nerve Stimulator, Electrical Muscle Stimulator, Interferential Apparatus

Klebeelektroden
fir transkutaner elektrischer Nervenstimulator, Elektronischer Muskelstimulator, Interferenz Apparat

Elettrodi Adesivi
@ per stimolatore nervoso elettrico transcutaneo, Stimolatore muscolare elettrico, Apparato
interferenziale

Electrodes Adhésives
@ pour stimulateur de nerf électrique transcutané, Stimulateur musculaire électrique, Appareil
interférentiel

Electrodos Adhesivos
para estimulador nervioso transcutaneo, Estimulador muscular eléctrico, Aparato interferencial

Zelfklevende Elektroden

voor transcutane elektrische zenuwstimulator, elektrische spierstimulator, interferentiéle apparatuur

Applied to two models: CM5050 and CM5078

Istruzioni per l'uso

Applicazione

1. Pulire accuratamente la pelle prima di ogni applicazione di elettrodi. Gli elettrodi non si
attaccano bene se sulla pelle rimane lozione, olio, trucco, sporco, ecc.

2. Per il modello CM5050, inserire i pin del cavo del dispositivo nei connettori del cavo
dell'elettrodo. Per il modello CM5078, spingere il connettore a scatto del dispositivo dell'elettrodo
sul pulsante a scatto sul cuscinetto in gel per elettrodi.

3. Rimuovere gli elettrodi dal rivestimento protettivo e applicarli saldamente sulla pelle.
L'adesione migliora quando gli elettrodi raggiungono la temperatura della pelle.

4. Suggerimento utile: inumidire sempre la pelle con un asciugamano umido prima di applicare
gli elettrodi. Cid migliorera I'adesione degli elettrodi e la durata.

Rimozione

1. Tra un utilizzo e I'altro, conservare gli elettrodi nella sacca PE in un luogo fresco e asciutto.
2. La durata degli elettrodi varia a seconda delle condizioni della pelle, della conservazione, del
tempo di utilizzo, del tipo di stimolazione e delle parti applicate. La durata dell'elettrodo pud

essere prolungata seguendo attentamente le istruzioni per I'applicazione sopra.

1. Gli elettrodi sono esclusivamente monouso.

2. Non applicare su cute lesa. Quando si verifica un'eruzione cutanea, interrompere I'uso e
contattare il proprio medico. Non stimolare durante la guida di un veicolo a motore o durante
I'utilizzo di macchinari. Non superare 0,1 watt / cm.

3. Conservazione: Dopo aver utilizzato elettrodi, attaccare al supporto di plastica e riporli nella

borsa con chiusura a zip fornita. ITA

Directions For Use

Application

1.Clean skin thoroughly prior to each application of electrodes. Electrodes do not stick well if
any lotion, oil, make-up, dirt, etc, is left on skin.

2.For model CM5050, insert the pins of the lead wire from the device into the electrode wire
connectors. For model CM5078, push the snap connector of the electrode device onto the
snap button on the electrode gel pad.

3.Remove the electrodes from the protective liner and apply firmly to the skin. Adhesion
improves when electrodes reach skin temperature.

4 Helpful hint: Always moisten the skin with a damp towel prior to applying the electrodes.

This will improve the electrode adhesion and service life.

Removal

1.Between uses, store the electrodes in the PE bag in a cool, dry place.
2.The life of the electrodes varies depending on skin conditions, storage, times of use, type of
stimulation, and applied parts. Electrode life may be extended by carefully following the

application instruction above.

1.The electrodes are intended for single person use only.

2.Do not apply to broken skin. Should skin rash occurs discontinue use and contact your
physician. Do not stimulate while driving a motorized vehicle, or operating machinery.
Do not exceed 0.1 watts/cm.

3.Storage: After using the electrodes, please stick them onto the plastic holder and store
them in the ziplock bag provided. EN

Mode d'emploi

Application

1. Nettoyer soigneusement la peau avant chaque application d'électrodes. Les électrodes ne
collent pas bien s'il reste de la lotion, de I'huile, du maquillage, de la saleté, etc. sur la peau.

2. Pour le modéle CM5050, insérer les broches du fil conducteur du dispositif dans les
connecteurs de fil d'électrode. Pour le modéle CM5078, pousser le connecteur a pression du
dispositif d'électrodes sur le bouton a pression du coussinet de gel de I'électrode.

3. Retirez les électrodes de la protection et appliquez-les fermement sur la peau. L'adhésion
s'améliore lorsque les électrodes atteignent la température de la peau.

4. Conseil utile: humidifiez toujours la peau avec un chiffon humide avant d'appliquer les
électrodes. Cela améliorera I'adhésion des électrodes et leur durée de vie.

1. Entre les utilisations, rangez les électrodes dans le sac en PE dans un endroit frais et sec.
2. La durée de vie des électrodes varie en fonction de I'état de la peau, du stockage, du temps
d'utilisation, du type de stimulation et des parties appliquées. La durée de vie de I'électrode peut

étre prolongée en suivant attentivement les instructions d'application ci-dessus.

1. Les électrodes sont destinées a étre utilisées par une seule personne.

2. Ne pas appliquer sur une peau cassée. En cas d'éruption cutanée, cesser I'utilisation et
contacter votre médecin. Ne pas stimuler en conduisant un véhicule motorisé ou en utilisant des
machines. Ne pas dépasser 0,1 watts / cm.

3. Stockage : Aprées avoir utilisé les électrodes, veuillez les coller sur le support en plastique et

les ranger dans le sac ziplock fourni. FR

Gebrauchsanweisung

1. Vor jeder Elektrodenanwendung die Haut griindlich reinigen. Elektroden haften nicht gut,
wenn Lotion, Ol, Make-up, Schmutz usw. auf der Haut verbleiben.

2. Fur Modell CM5050, fiihren Sie die Stifte des Anschlusskabels vom Gerat in die
Elektrodenkabelanschliisse ein. Fir Modell CM5078, driicken Sie den Schnappverbinder
des Gerats auf den Schnappknopf am Elektrodengelpad.

3. Entfernen Sie die Elektroden von der Schutzfolie und tragen Sie sie fest auf die Haut auf.
Die Haftung verbessert sich, wenn die Elektroden die Hauttemperatur erreichen.

4. Nutzlicher Hinweis: Befeuchten Sie die Haut immer mit einem feuchten Tuch, bevor Sie die

Elektroden anlegen. Dies verbessert die Elektrodenhaftung und Lebensdauer.

1. Lagern Sie die Elektroden zwischen den Anwendungen im PE-Beutel an einem kihlen,
trockenen Ort.

2. Die Lebensdauer der Elektroden hangt von den Hautzustanden, der Lagerung, der Anwendungsdauer,
der Art der Stimulation und den verwendeten Teilen ab. Die Lebensdauer der Elektroden kann verlangert

werden, indem die obigen Anweisungen zur Anwendung genau befolgt werden.

1. Die Elektroden dirfen nur von einer Person verwendet werden.

2. Nicht auf gebrochene Haut auftragen. Wenn Hautausschlag auftritt, stellen Sie Gebrauch ein
und treten Sie mit Ihrem Arzt in Verbindung. Stimulieren Sie nicht beim Fihren eines
Kraftfahrzeugs oder beim Bedienen von Maschinen. 0,1 Watt / cm nicht tiberschreiten.

3. Lagerung: Nachdem Sie die Elektroden verwendet haben, kleben Sie sie bitte auf den
Kunststoffhalter und bewahren Sie sie im mitgelieferten Druckverschlussbeutel auf. DE

Instrucciones de uso

1. Limpie la piel a fondo antes de cada aplicacién de electrodos. Los electrodos no se adhieren
bien si queda alguna locién, aceite, maquillaje, suciedad, etc., sobre la piel.

2. Para el modelo CM5050, inserte las clavijas del cable conductor del dispositivo en los
conectores del cable del electrodo. Para el modelo CM5078, presione el conector a presion del
dispositivo de electrodo en el botén a presion en la almohadilla de gel del electrodo.

3. Retire los electrodos del revestimiento protector y aplique firmemente sobre la piel. La
adhesion mejora cuando los electrodos alcanzan la temperatura de la piel.

4. Sugerencia util: siempre humedezca la piel con una toalla humeda antes de aplicar los
electrodos. Esto mejorara la adhesién del electrodo y la vida util.

1. Entre usos, guarde los electrodos en la bolsa de PE en un lugar fresco y seco.
2. La vida util de los electrodos varia segun las condiciones de la piel, el almacenamiento, el
tiempo de uso, el tipo de estimulacion y las partes aplicadas. La vida util del electrodo puede

prolongarse siguiendo cuidadosamente las instrucciones de aplicacién anteriores.

Gebruiksaanwijzing

1. Maak de huid grondig schoon voor het aanbrengen van elektroden. Elektroden blijven niet
goed vastplakken als er creme, olie, make-up, vuil enz. op de huid achterblijft.

2. Voor model CM5050 steek de pinnen van het geleidingsdraad van het apparaat in de
elektroden-kabelverbindingen. Voor model CM5078 drukt u de klikconnector van het
apparaat op de drukknop op het elektrodegelkussen.

3. Verwijder de elektroden uit de beschermende voering en breng ze goed op de huid aan. De
hechting versterkt zich wanneer de elektroden de huidtemperatuur bereiken.

4. Handige tip: Maak de huid altijd nat met een vochtige handdoek voordat u de elektroden
aanbrengt. Dit zal de hechting van de elektrode en de levensduur verbeteren.

Verwijdering

1. Tussen het gebruik in, bewaar de elektroden in de PE-zak op een koele, droge plaats.
2. De levensduur van de elektroden is afhankelijk van huidcondities, opslag, gebruikstijd, type
stimulatie en aangebrachte onderdelen. De levensduur van de elektrode kan worden verlengd

door de bovenstaande toepassingsinstructie zorgvuldig te volgen.

Voorzichtigheid

1. De elektroden zijn uitsluitend bedoeld voor gebruik door één persoon.

2. Niet aanbrengen op een beschadigde huid. Als huiduitslag zich voortdoet, stop met het
gebruik en neem contact op met uw arts. Gebruik het niet terwijl u een gemotoriseerd voertuig
bestuurt of machines bedient. Overschrijdt 0,1 watt / cm niet.

3. Opslag: Nadat u de elektroden heeft gebruikt, plakt u ze op de plastic houder en bergt u ze op

in het meegeleverde zakje met ritssluiting. NL
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Explicacion de los simbolos

Precaucion

1. Los electrodos estan destinados solo para uso individual.

2. No aplicar sobre la piel rota. Cuando ocurra una erupcién cutanea, interrumpa el uso y
contacte a su médico. No estimule mientras conduce un vehiculo motorizado u opera
maquinaria. No exceda de 0.1 vatios / cm.

3. Aimacenamiento: Después de su uso, vuelva a colocar la almohadilla sobre la superficie de

plastico y guardela en la bolsa con cierre hermético provista. ES
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Questions or comments?

E-mail: service@healthcare-manager.com

Easy Healthcare Corporation

360 Shore Dr. Unit B, Burr Ridge, IL 60527

Scan the code to get the manual in more languages.
Scannen Sie den Code, um das Handbuch in weiteren Sprachen zu erhalten.
Scansiona il codice per ottenere il manuale in pitl lingue.

Scannez le code pour obtenir le manuel dans d'autres langues.

Escanea el cédigo para obtener el manual en mas idiomas.
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